
Création en 1998  

promoteurs du projet : 

-La maison de retraite du Jardin Anglais à Dinan 

-Le centre de cure de l’Hôpital de Dinan 

-Le logements-foyer Blanchot de Dinan 

-La maison de retraite Pax de Dinan 

-La résidence du Connétable à Dinan 

-Le logements-foyer Louis Gautier à Lanvallay 

 

 

ANIM’AGES 

Association loi 1901 



Objet de l’association : 

Mettre en place toute animation ou action 

ayant pour but de divertir et favoriser 

l’épanouissement culturel et de maintenir la 

vie sociale des résidents des établissements 

adhérents à notre association et toute 

personne âgée du Pays de Dinan. 



 24 établissements du pays de Dinan adhèrent à ANIM’AGES : 
 EHPAD CAULNES 

 EHPAD GIBLAINE CREHEN 

 EHPAD SAINT-JOSEPH  CREHEN 

 C.H. RENE PLEVEN CENTRE DE CURE DINAN 

 EHPAD BLANCHOT  DINAN 

 RESIDENCE LE CONNETABLE  DINAN 

 EHPAD PAX  DINAN 

 EHPAD DU JARDIN ANGLAIS DINAN 

 EHPAD  LES BLES D’OR FREHEL 

 EHPAD  EVRAN 

 EHPAD  JUGON LES LACS 

 EHPAD  LOUIS GAUTIER LANVALLAY 

 EHPAD CLAIR SOLEIL LE HINGLE 

 CHS SAINT JEAN DE DIEU - Hôpital de Jour LEHON 

 EHPAD GERMAINE LEDAN MATIGNON 

 EHPAD  LE PETIT BILY PLANCOET 

 RESIDENCE LES CHENES PLELAN LE PETIT 

 EHPAD PLENE JUGON 

 RESIDENCE DE L'ORME  PLESLIN-TRIGAVOU 

 EHPAD  LA CONSOLATION PLEUDIHEN SUR RANCE 

 RESIDENCE DU PARC PLOUBALAY 

 EHPAD PLOUER SUR RANCE 

 EHPAD  SAINT CAST LE GUILDO 

 



 POSSIBILITE EST DONNEE AUX PERSONNES AGEES DE 

PLUS DE SOIXANTE ANS, QUI NE RESIDENT PAS EN 

ETABLISSEMENT D’ADHERER ET DONC DE 

PARTICIPER AUX ANIMATIONS PROPOSEES. 



OBJECTIFS PRINCIPAUX DES 

ANIMATEURS 

 Créer ou recréer du lien social entre les résidents 

 Permettre aux résidents de continuer à avoir une vie sociale 

extérieure. 



Réunions de travail mensuelles dans des 

lieux différents qui permettent aux 

animateurs d’appréhender :  

découverte, échanges, ouverture d’esprit, 

cohésion des actions  







Animations, échanges proposés 



Messe d’automne à Plancoët  



Messe de printemps à FREHEL  

http://leconnetable.centerblog.net/


Thé dansant à PLOUBALAY 



Bal du Printemps à LANVALLAY 





Pique nique géant à EVRAN 

http://leconnetable.centerblog.net/rub-Anim-Ages-2.html


Balades en petit train à DINAN  



Promenade en bateau à des tarifs préférentiels 





Spectacles collectifs aux Jacobins : Les Rives (en photo) 

A’Tempo, La Troupe de Normandie … 



Outils communs  

 Une base de données artistiques regroupant les prestataires 
extérieurs (chanteurs, musiciens, diaporamistes, etc.) 

 Des contrats de groupe permettant de négocier les tarifs 

 Boite mail élaborée pour des échanges rapides et une 
information générale immédiate 

 Un blog accueilli sur le http://leconnetable.centerblog.net 
rubrique ANIMAGES 

 Des subventions accordées par les différentes municipalités 
concernées 

 Mutualisation des moyens de transports 

 Mise en commun de nos compétences et de nos savoir-faire 

http://leconnetable.centerblog.net/


Pièces  de Théâtre à Plancoët 



Repas inter-établissements 

Pleudihen-Dinan 



Lotos communs 



Dégustation de pain après élaboration 

et confection au Hinglé 



Séance de cinéma mensuelle 

 Nous sommes accueillis par une association à PLEURTUIT 

pour des films que nous pouvons choisir : Océans, Loup, 

Agathe Cléry, Potiche, Quelque chose à te dire, … 

http://leconnetable.centerblog.net/rub-Anim-Ages-7.html


Concert à l’EHPAD de LANVALLAY 
concert donné par le 

foyer occupationnel 

pour adultes 

handicapés de 

Quévert.  

Ils nous ont 

enchantés en 

commençant par du 

blues, puis en 

passant par Alain 

Souchon, Guy 

Béart, mais aussi 

Alan Stivell... il y en 

avait pour tous les 

goûts.. un grand 

moment de 

musique… 

http://leconnetable.centerblog.net/


Dégustation de confitures à Plancoët 

http://leconnetable.centerblog.net/


Formations communes 
 Financées par l’association (l’animation d’une revue de 

presse dans un établissement – formateurs : Bernard Hervy, 
Richard Vercauteren) 

 Financées par les structures :  

 les maladies neurologiques – Dr Ridoux 

 Le projet global d’animation proposé par La FNADEPA 
(Fédération Nationale des Associations de Directeurs 
d’Etablissements et Services pour Personnes Agées)  

 

 Participation au Congrès National de l’Animation en 
Gérontologie 

 



24 Etablissements 

1.700 résidents 



Bonne humeur, bonne ambiance mais 

travail intense et de qualité  

http://leconnetable.centerblog.net/


Anim’âges :  

- présente une perpétuelle 

émulation avec une pléthore de 

projets 

- engage des actions d’envergure 

- instaure des liens très forts entre 

établissements 

- favorise un enrichissement 

mutuel au bénéfice des résidents 



Bref, comme le répète notre présidente : 

« c’est une belle aventure humaine  ! »                                                      

http://leconnetable.centerblog.net/
http://leconnetable.centerblog.net/

